7. Marshall S, Bauer J, Isenring E: The consequences of
malnutrition following discharge from rehabilitation to the
community: a systematic review of current evidence in
older adults. J Hum Nutr Diet 2014; 27: 133-141.doi:10.1111/
jhn.12167. Epub 2013 Nov 30.

8. Rosenberg IH: Sarcopenia: Origins and clinical relevance. J
Nutr 1997; 127(5 Suppl): 990S-991S.

9. Sezer N, Akkus S, Udurlu FG: Chronic complications
of spinal cord injury. World J Orthop 2015; 6: 24-33.
doi:10.5312/wjo.v6.i1.24

NEKROLOG

mel viselt betegség utan elhunyt dr. Chikdn

Csaba, a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetsége (MEOSZ) alapité elnoke. Eléviil-
hetetlen érdeme van abban, hogy Magyarorszdgon az
1970-es évek végén elkezdddott a stilyosan mozgassé-
rilt emberek szervezett érdekvédelme, majd néhany
helyi egyesiilet 1étrejotte utdn 1981-ben megalakult a
mozgéssérilt emberek orszagos érdekérvényesits szer-
vezete, amelynek els6 elnoke onkéntesként, kozjegyzbi
féhivatasa megtartasa mellett, dr. Chikdn Csaba lett.
Stlyosan mozgdssériilt emberként hihetetlen energiaval,
tehetséggel, szerveziképességgel létrehozott egy olyan
civil szervezetet, amely azt példazza, hogy a stlyosan
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sérilt emberek képesek magukért és mdasokért tenni,
értékei és nem terhei a tarsadalomnak. Egészen hala-
la napjaig meghatarozé részese, motorja, alakitéja volt
a mozgassérilt emberek hazai és nemzetkozi mozgal-
mainak. Kordbbi nevén a Magyar Rehabilitaciés Tar-
sasdg tagjaként olyan példaértékdi partnerséget alakitott
ki az egészségiigyi rehabilitaciéban részt vevé szakem-
berekkel, amellyel méltan vivott ki elismerést ebben a
szervezetben is. Kozos életiink, munkank 1978-ban
kezd6dott és azdta nekem példaképem, tanitdmesterem,
harcostérsam, jobaratom volt és az is marad, amig csak
élek. Orizzilk meg mindnyajan az emlékét és haszno-
sitsuk munkéssagét!

Dr. Hegediis Lajos
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